
Pressemitteilung, Wien am 13.02.08

4. XClub Ultimate Frisbee Schulcup

Am 29. Mai 2008 ist es wieder so weit. Der „4. Xclub Ultimate Schulcup“ findet 
auf der Sportanlage „Bösegründe“ der De la Salle Schule (Strebersdorf) seine 
Austragung. Dann werden wieder über 500 SchülerInnen der fliegende Scheibe 
nachjagen und um Spiritpunkte kämpfen.

Was ist Ultimate Frisbee?

Ziel des Spieles ist es, die von einem Mitspieler geworfene Frisbeescheibe
in der gegnerischen Endzone am Ende des Feldes zu fangen, wofür die
Mannschaft des Fängers einen Punkt erhält. Verschiedene Spielelemente
aus dem Basketball und American Football sind beim Ultimate enthalten,
jedoch ist Körperkontakt verboten. Die angreifende (in Scheibenbesitz
befindliche) Mannschaft versucht, sich Freiräume zu erlaufen, die
verteidigende Mannschaft versucht durch Decken und Blocken in
Scheibenbesitz zu gelangen. Das Spiel ist dadurch sehr laufintensiv,
allerdings darf sich der Spieler mit der Scheibe nicht von der Stelle
bewegen. Der Sport wird ohne Schiedsrichter gespielt, alle
Entscheidungen werden von den beteiligten Spielern auf dem Feld
getroffen. 
Die von der Arbeitsumwelt oft verlangten Soft Skills (Fähigkeiten wie Teamfähigkeit, 
Kommunikationsfähigkeit, Eigenständigkeit ), sind integrativer Bestandteil des 
Ultimate Frisbee Sports. 

“The Spirit of the Game”

Ultimate hat seit seiner Entstehung auf Sportsgeist vertraut, wodurch die 
Verantwortung für Fair play beim Spieler selbst liegt. Hoher kämpferischer Einsatz 
wird zwar gefördert, dieser darf aber niemals auf Kosten der Verpflichtung der Spieler 
zum gegenseitigen Respekt, des Festhaltens an den vereinbarten Spielregeln oder der 
Freude am Spiel gehen.



Was ist der Ultimate Frisbee Schulcup?

Der XClub Ultimate Frisbee Schulcup ist ein Projekt des EÖFC (Ersten
Österreichischen Frisbee Clubs) und dem Stadtschulrat zur Förderung und 
Unterstützung des Schulsports und des Frisbee Sports. 
Für viele Teilnehmer ist der Xclub Ultimate Schulcup nicht nur ein reines 
Schulsportevent mit Leistungscharakter, sondern vielmehr ein gemeinschaftliches 
Erlebnis mit Lifestylecharakter. 
Deshalb erfreut er sich auch immer größerer Beliebtheit. 
Von anfänglichen (2005) 200 Teilnehmern, waren es  2007 bereits über 400 
ScheibensportlerInnen. In diesem Jahr werden über 500 Schüler und Schülerinnen 
erwartet. Somit zählt der Ultimate Frisbee Schulcup, nicht nur zu den größten 
schulbezogenen Sportevents, sondern ist der einzige mit rasant wachsenden 
Teilnehmerzahlen.

Special-Schulaktion

Der Erste Österreichische Frisbee Club bietet Schulaktionen an.

Wir kommen zu Ihnen mit:

• 2 TrainerInnen pro Klasse
• ausreichend Scheiben je nach SchülerInnenzahl
• Vermittlung von Technik (Grundwürfen) Verschiedenen Spielformen (Ablauf, Regeln)
• Wichtigsten didaktischen Hinweisen für LehrerInnen, um selbst ein Spiel im 
Unterricht anleiten zu können (Überblick der Regeln, Anleitung zu Übungen)
• Und dem spirit of the game

Interesse? Dann nehmen Sie sofort mit uns Kontakt auf.

Mag. Claus Lackerbauer 
Tel: 0664/3951765
schulaktion@ultimate-schulcup.at 

oder

Christopher Peroutka
Tel: 0650/525 8550
E-mail: christopher_peroutka@gmx.at
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Das war der 3. Ultimate Schulcup 07 am 1. Juni 07

Der dritte Ultimate Schulcup war wieder ein voller Erfolg! 
Es gab neuerlich einen Rekord an Spielerinnen und Spieler die fünf Stunden lang 
hinter Scheiben herliefen und Spiritpunkte sammelten. 

Hardfacts:

O 39 Teams 

O 400 Schülerinnen und Schüler

O 16 unterschiedliche Schulen 

Nicht nur der sportliche Wettkampf sondern besonders das faire Spiel ist das 
entscheidende Merkmal dieses Schulcups. Die Vereinsspielerinnen und –spieler des 
Ersten Österreichischen Frisbee Clubs unterstützten den Schulcup auch heuer wieder 
als „Supporter“. Mit fachkundigem Wissen klärten sie strittige Situationen, und 
brachten auf diesem Weg die doch noch sehr junge Sportart, sowie den „Spirit of the 
Game“ den Spielerinnen und Spielern näher. Die Supporter waren im Nachhinein alle 
der gleichen Meinung: die spielerischen Leistungen der Schülerinnen und Schüler sind 
bereits auf sehr hohem Niveau. 

Im Demonstrationsspiel zeigte dann der amtierende österreichische Meister, 
Spielerinnen und Spieler des EÖFC, Ultimate in seiner Perfektion. 

Der abschließende Höhepunkt des Rahmenprogramms war mit Sicherheit die Show 
von Freestyle-Europameister Tommy Gereben. Einfach smooth und funny! 

Schülerinnen 
1 Smarties Sacre-Coeur
2 Bernoulli-Bunnies Bernoulligymnasium
3 Pizza Flizzer Kundmanngasse

Schüler 
1 Die Jimmys Kundmanngasse
2 Titelverteidiger Maroltingergasse
3 Albertus-Magnus-Brotherhood Albertus Magnus Schule

Mixed

1 Maaroltinger Lions Maroltingergasse
2 Muppets Super Bleifrei Parhamerplatz
3 Shooters Kundmanngasse



Hardfacts zum 4. XClub Ultimate Frisbee Schulcups

Termin:  29. Mai 2008
Spielort: Sportanlage „Bösegründe“ der De la Salle Schule (Strebersdorf)
Teilnehmerzahl: ~500 SchülerInnen (aus Wien)
Schulstufe: 4. Klasse Unterstufen, Obertsufe
Kategorien: open (Herren)
                   open-Damen (Damen)
                   mixed (Gemischtes Team, mind. 1 Dame auf der Linie)
Spielmodus: 5vs5 (Kleinfeld)
Spieldauer: ~ 15-20 min.
Rahmenprogramm: Showgame vom Österr. Meister

    Showeinlage vom Freestyle Europameister

Anmeldung/Nennung: anmeldung@ultimate-schulcup.at 

Informationen: www.ultimate-schulcup.at 

Kontakt: 

Organisation:
Mag. Petra Leinwather
petra.leinwather@univie.ac.at

Marketing/Presse:
Daniel Malik
marketing@ultimate-schulcup.at

***Keep the Spirit***
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